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ŠKOLNÍ  VZDĚLÁVACÍ PROGRAM 

ŠKOLNÍ DRUŽINY


2025 - 2024

IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE Školní družiny

Adresa:                  Základní škola a Mateřská škola Římov, Školní 63, 373 24 Římov
Zřizovatel:             Obec Římov
IZO ŠD:                   114200955
Ředitel:                  Mgr. Jitka Pražáková
Vychovatelka:      Mgr. Hana Nováková
Oddělení:              1
Provozní doba:     6:50 – 15:30 hodin
Účastníci:               žáci 1. - 4. ročníku základní školy


CHARAKTERISTIKA ŠD

Školní družina je součástí školy. Nachází se v přízemí školy vedle šatny. Účastníci si zde hrají i pracují. Sociální zařízení je umístěno v přízemí. Do školní jídelny dochází účastníci do budovy MŠ. Účastníci ŠD mohou využívat tělocvičnu, která se nachází v přízemí školy a dále pak používají školní zahradu a nedaleké hřiště.

Školní družina zabezpečuje náplň volného času účastníků v době po vyučování. Ve školní družině se prolínají činnosti odpočinkové, zájmové, relaxační, sportovní. Účastníci mají potřebu zvýšeného pohybu po vyučování a těmto potřebám se přizpůsobuje i činnost v ŠD.

Školní družinu navštěvují účastníci 1. - 4. ročníku.

Vychovatelka je v případě potřeby v s rodiči v telefonickém kontaktu. Rodiče mohou ŠD kdykoli navštívit a osobně cokoli vyřídit. Souhrn dovedností, schopností a vědomostí se prolíná všemi činnostmi vzdělávání.


PODMÍNKY PŘJÍMÁNÍ A UKONČOVÁNÍ VZDĚLÁVÁNÍ  

Školní družina je určena pro účastníky 1. - 4. ročníku. Maximální kapacita účastníků je 30. Účastníky přihlašují rodiče na základě přihlášky do školní družiny- zápisního lístku. Účastníky vyzvedávají ze školní družiny zákonní zástupci. Součástí přihlášky je i zmocnění další osoby oprávněné k vyzvedávání. Když bude účastník odcházet sám, toto je též zapsáno v zápisním lístku. Doba vzdělávání ve školní družině je jeden školní rok.

MATERIÁLNÍ A EKONOMICKÉ PODMÍNKY

ŠD se nachází v přízemí školy. Školní družina je vybavena nábytkem, v kterém jsou uloženy hračky, hry atd.. Má k dispozici dvě místnosti. V obou místnostech si účastníci hrají a pracují.

PERSONÁLNÍ PODMÍNKY

Vychovatelka splňuje požadavek na předepsanou odbornou způsobilost - Střední pedagogická škola – obor vychovatelství.

PODMÍNKY BEZPEČNOSTI PRÁCE A OCHRANY ZDRAVÍ

Vychovatelka dohlíží na ukázněné chování účastníků ve školní družině. Neponechává účastníky bez dozoru. Seznámí účastníky s bezpečností při práci v jednotlivých činnostech i při vycházkách. Při přecházení silnice dohlíží na přecházení v sevřeném útvaru. Zvýšeným dohledem dbá na bezpečnost účastníků při činnostech na dětském hřišti.

KONKRÉTNÍ CÍLE VZDĚLÁVÁNÍ
Ve školní družině si účastníci osvojují praktické dovednosti, kladný vztah k přírodě. Rozvíjí si slovní zásobu formou různých her. Učí se komunikovat vzájemně mezi sebou, vzájemně si pomáhat, rozvíjí své fyzické možnosti. Cílem je také vytváření příjemného prostředí ŠD a odpočinek dle potřeb účastníků.

DÉLKA A FORMY VZDĚLÁVÁNÍ
Délka vzdělávání pro ŠD je určena na dobu jednoho roku. Během této doby projde účastník všechny okruhy činností družinou vymezené a přiblíží se tak cílům výchovně - vzdělávací činnosti. ŠD plní výchovně - vzdělávací činnost formou sportovně- rekreační činnosti, odpočinku, zájmových činností a také přípravou na vyučování.
Formy vzdělávání

Pravidelná činnost vzdělávání představuje tyto aktivity:
Sportovní a rekreační činnost - fotbalové hřiště, dětské hřiště, školní zahrada
Výtvarná a pracovní činnost - práce s různými materiály
Přírodovědná činnost - vycházky s přírodovědnou tématikou, pozorování změn v přírodě, chování v lese
Příprava na vyučování - formou her, spojovaček, luštění křížovek apod.
Dopravní výchova - poznávání dopravních značek, chůze po silnici
Příležitostná činnost je výchovná, vzdělávací a zájmová činnost organizovaná nepravidelně, dle možností družiny. Je to např. výroba dárků pro budoucí prvňáčky, výroba věcí na adventní trhy.
Průběžná činnost zahrnuje např. volné hry na školní zahradě, hry se stavebnicemi, stolní hry apod.

OBSAH A ČASOVÝ PLÁN VZDĚLÁVÁNÍ

Školní družina umožňuje užitečně a zajímavě trávit volný čas v době po vyučování. Poskytuje účastníkům dostatek prostoru při odpočinek. Pomáhá účastníkům uplatnit své zájmy a potřeby. Pravidelná činnost se vyskytuje v týdenní skladbě zaměstnání. Střídají se v celém týdnu různé činnosti. V závislosti na situacích, které mohou nastat (změna počasí, změna času daných zájmových kroužků) se tyto činnosti v týdnu různě mění. Průběžné činnosti se uskutečňují během celého týdne podle dané situace a podle potřeb účastníků. Také záleží na počasí.



PRAVIDLA VZÁJEMNÝCH VZTAHŮ S PEDAGOGICKÝMI PRACOVNÍKY

vzájemná komunikace
předávání poznatků
spolupráce při různých akcích 

PROVOZ A VNITŘNÍ REŽIM
Provoz školní družiny začíná v 6.55 hod. Účastníci se scházejí v ŠD v přízemí vedle šatny. Věnují se individuálnímu zaměstnání a v 7.45 uklízí a odchází na vyučování. Provoz ŠD začíná v 11.30 hod- účastníci s vychovatelkou odchází na oběd do budovy MŠ. Po obědě přichází účastníci s vychovatelkou do ŠD. Při poledním klidu se účastníci věnují odpočinkové činnosti.
Odpolední činnost ve ŠD je zaměřena na sportovní, pracovní, výtvarnou, přírodovědnou, literární, dopravní činnost. Při zájmových činnostech jsou účastníci poučeni o dodržování bezpečnosti. Účastníci mohou odcházet ze ŠD do 13.00 hod a potom od 14.30 hod z důvodu nenarušování činností. Provoz ŠD končí v 15.25. hod. Uspořádání režimu dne ŠD umožňuje činnost přizpůsobit dle individuální potřeby účastníků- aktivita a odpočinek. Účastníci jsou podněcováni k vlastní aktivitě. Jsou motivováni k rozvoji své představivosti, svých názorů, individuální činnosti. Co nejvíce využíváme pěkného počasí k pobytu venku. Pořádáme vycházky do okolí, využíváme školní zahradu a nedaleké hřiště.
Denní režim zaměstnání:
Odpočinkové činnosti - zařazovány jsou po obědě, mají u účastníků odstranit únavu po vyučování
Rekreační činnosti - mají regenerovat síly, zde mohou být zařazeny činnosti rušnější, účastníci odpočívají aktivněji - vycházky, hry venku
Zájmové činnosti - umožňují seberealizaci v pohybových aktivitách - hry venku, ale i při pracovních, výtvarných a podobných aktivitách - řízená kolektivní nebo individuální činnost
Příprava na vyučování - zahrnuje činnosti, při kterých si účastníci procvičí již získané poznatky, nebo se doví poznatky nové

PODMÍNKY ZACHÁZENÍ S MAJETKEM
Na vybavení v celé budově školy dáváme pozor, ohleduplně se chováme i k hrám v družině. Po sobě vždy uklidíme, při práci dáváme na lavice pracovní podložku, abychom neušpinili a neponičili nábytek. Hračky uklízíme na místa k tomu určená. Se stavebnicemi zacházíme opatrně - neházíme se součástkami, abychom jednotlivé díly nepolámali.



PLÁN ZÁJMOVÉHO VZDĚLÁVÁNÍ VE ŠKOLNÍ DRUŽINĚ
Činnost školní družiny navazuje na výchovně vzdělávací činnost základní školy. Vede účastníky k takovým způsobům odpočinku a relaxace, které přispívají k odstranění únavy z předchozí školní činnosti. Rozvíjí zájmy účastníků a umožňuje jim i částečnou přípravu na vyučování. Plán ŠD je rozvržen do čtyř ročních období. Během školního roku může vychovatelka plán pozměnit dle aktuální situace. Náměty činností se prolínají všemi výchovnými složkami. Při činnostech ve školní družině dbá vychovatelka bezpečnostních předpisů a opatření.

PODZIM- září, říjen, listopad
Náměty činností
Vycházky do přírody, různé hry na hřišti a na zahradě, sběr kaštanů a žaludů, pozorování změn v přírodě, sběr přírodního materiálu na vyrábění, výtvarné a pracovní činnosti s podzimní tématikou, křížovky, hádanky, rébusy, výzdoba třídy, individuální a skupinová práce, náměty vztahující se k projektu „ Zázračná planeta“
Cíle
- osvojování si praktických dovedností
- rozvíjet vztah k přírodě
- chovat se přátelsky a ohleduplně k ostatním
- rozvíjet slovní zásobu
Kompetence k učení
- znát pravidla chování
- umět střídat činnosti
- znát místo a okolí, ve kterém žiji- návaznost na učivo z prvouky 
Kompetence komunikativní
- různé hry, kde se účastníci vyjadřují ve vhodných větách
- vyprávění zážitků a vymýšlení příběhů
- dovede vyjádřit své pocity řečí, gestem
Kompetence k řešení problémů
- dokončuje započaté činnosti
- rozlišuje správná a špatná řešení při vzniku různých situací
Kompetence pracovní
- využívá a zdokonaluje své schopnosti při pracovních, výtvarných a jiných činnostech
- rozvíjí své zájmy v individuálních i organizovaných činnostech- projekt Zázračná planeta

Kompetence sociální a personální
- účastníci rozpoznají vhodné a nevhodné chování
- spolupracují ve skupině- umí přijmout kompromis, ale dovedou prosadit i své názory a nápady
- jsou tolerantní k odlišnostem mezi lidmi
- dovedou pomoci ostatním ve skupině

ZIMA - prosinec, leden, únor
Náměty činností
Vycházky se zimní tématikou, poznávání zimní přírody - život zvěře v zimě, vánoční výzdoba třídy, výtvarné a pracovní činnosti se zimní a vánoční tématikou, hry v tělocvičně, hry na louce, na hřišti.
Cíl
- dodržování vánočních tradic a zvyků
- vytvářet příjemné prostředí ŠD
- práce s různými materiály
Kompetence pracovní
- znát vánoční zvyky i místní tradice
Kompetence k učení
- uvědomovat si znaky zimní přírody
- snažit se chránit před úrazem
- ostatní kompetence viz výše

Jaro - březen, duben, květen
Náměty činností
Vycházky do okolí - co nejvíce využít pěkného počasí, výrobky s velikonoční tématikou, výrobky k svátku matek, hry na hřišti, na zahradě
Cíl
- prohlubovat poznatky o přírodě a místní přírodě - projekt Zázračná planeta
- pozorovat jarní přírodu
- tvořit práce s jarní tématikou
- dodržovat tradice
- rozvíjet představivost, tvořivost
- vést děti k ochraně prostředí
Kompetence k učení, sociální
- znát domácí a hospodářská zvířata
- zvládat pobyt v kolektivu
Ostatní kompetence viz výše

Léto - červen
Náměty činností
Pobyt venku, rekreační činnosti, vycházky do okolí, výtvarné a pracovní činnosti s letní tématikou
Cíl
- rozvoj fyzické zdatnosti
- dodržování bezpečnosti o prázdninách
- utužování kamarádství
Kompetence sociální
- snaha být tolerantní a ohleduplný k ostatním
- znát pravidla soužití
- odhadnout své fyzické možnosti
Ostatní kompetence viz výše
Pracovní činnosti
Očekávané výstupy
- umožňují seberealizaci, rozvíjí své dovednosti, schopnosti, doplňují vyučování
Obsah
- svátky během roku, různá výročí
- práce s přírodninami, papírem, textilem apod.
Výtvarné činnosti
Očekávané výstupy
- rozvoj fantazie, kreativního tvoření
- rozvoj motoriky
Obsah
- využití různých technik
- ilustrace k pohádkám, zážitkům

Přírodovědné činnosti
Očekávané výstupy
- procvičení poznatků o přírodě v návaznosti na prvouku - projekt Zázračná planeta
- vytváření kladného vztahu k přírodě
Obsah
- pozorování okolní přírody na vycházkách
- poznávání rostlin a živočichů
Sportovní činnosti
Očekávané výstupy
- rozvoj obratnosti, hbitosti
- dodržování pravidel her
Obsah
- sportovní hry na hřišti, školní zahradě
- využití dětského hřiště
Příprava na vyučování
- hry na procvičení poznatků získaných ve škole

HODNOCENÍ
Hodnocení tematického celku provádíme průběžně nebo po skončení činnosti. S účastníky potom jednotlivé celky i činnosti upravujeme, nebo použijeme i náměty účastníků. Hodnotíme individuální výsledky účastníků - pokroky, úspěchy i nezdary - vhodným způsobem sdělím. Všechny realizované činnosti hodnotím v souladu s výchovně vzdělávacím programem a zejména z pohledu přínosu pro účastníka, což je podkladem pro další práci.

ZÁVĚR
Společně s účastníky se snažíme vytvářet hranice správného chování. Účastníkům dávám prostor pro jejich názor a řešení ve věcech, které se jich týkají. Dávám jim možnost si vybrat a nehodnotím osobnost účastníka, ale jeho výkon. Přeji si, aby účastníci byli schopni zvládat běžné i náročné životní situace. Pro život je dobré naučit se domluvit, spolupracovat s různými lidmi. Prostředím, kde se to mohou účastníci učit, je přirozená vrstevnická skupina ve školní družině.

V Římově
Dne 28.8.2025
Vypracovala: Mgr. Hana Nováková, vychovatelka školní družiny



